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West Valley Community Services

Reglas del mercado WVCS:

1) Se utiliza un sistema de loteria para que podamos ser
justos con todos los clientes que quieran entrar al mercado.
Los nimeros de loteria se sortean a las 9:00 am y a la 1:30
pm. El conteo de la loteria comienza 5 minutos antes del
sorteo y usted debe estar en la fila para ser incluido en el
conteo de la loteria. Si no esta incluido en la loteria, su
numero se asignara por orden de llegada.

2) El ultimo numero de para entrar al mercado se entrega a
las 11:00 am y 3:30 pm. Esto proporciona a aquellos que se
han registrado tiempo para comprar y limpiar y cerrar el
mercado.

3) Informe al personal si estd comprando para mas

de una familia.

4) Debes estar presente cuando llamen a tu nimero

para entrar al Mercado. Si no estas presente, seras el ultimo
cliente.

5) Los clientes alojados pueden entrar al mercado una vez
por semana. Los clientes sin vivienda/HTH pueden entrar 3
veces por semana. Todos los clientes pueden volver a entrar
los Viernes duranted Fresh Friday.

6) FRESH FRIDAY, o viernes por la tarde, es solo productos
agricolas y perecederos. Los refrigeradores o estantes que
estén cerrados con llave o cubiertos no estaran disponible.
7) Se le permitirdn 10 minutos para tomar articulos del
centro de distribucion. Los temporizadores estan
configurados en su carrito durante 8 minutos para recordarle
cuando suena que tiene 2 minutos mas. Informe a su
administrador de caso si necesita adaptaciones especiales en
el Mercado.

8) El tamafio de su familia determina la cantidad de cada
articulo que se le permite. Por favor no tome mas

del nimero asignado. Los nifios pueden entrar al mercado
pero deben ser supervisados por sus padres. Si es necesario,
los voluntarios le ayudaran.

9) Coloque todos los articulos directamente en su carrito para
pesarlos a la salida del mercado. No hay limite de peso.

10) Después de descargar su carrito, usted es responsable de
devolverlo al mercado.

11) Si no tiene tiempo para entrar al mercado hay bolsas
preparadas para usted. Estan llenos de productos secos,
proteinas y productos disponibles en el mercado ese dia.
Haganos saber si tiene alguna restriccion dietética. Puede
devolver cualquier articulo que no desee pero no se
realizardn sustitutos.

12) Todos los articulos del Mercado han sido tiendas
donadas . No intentes devolver/cambiar.

*El incumplimiento de las reglas del centro de distribucion dara lugar
a que se coloquen previamente los articulos en bolsas o a la
suspension de los priviliegos del centro de distribucion

Conteo de loteria comienza: 8:55 AM & 1:25 PM
Loteria comienza: 9:00 AM & 1:30 PM
Ultimo numero para entrar al mercado:
11:00 AM / 3:30 PM / 7:00 PM

Horario del mercado

Lunes 9:30-11:30 AM 2:00 - 4:00 PM

Martes 9:30-11:30 AM 2:00 - 4:00 PM

Miercoles 9:30-11:30 AM 2:00 - 4:00 PM

2:00 - 4:00 PM

Jueves 9:30-11:30 AM 5:30 - 7:00 PM

2:00 - 4:00 PM

Viernes 9:30-11:30 AM solo productos
frescos*

Informacion y vencimiento de los alimentos

“Consumir antes
del”

- No son seguros despues de esta fecha:
alimentos para bebes y suplementos
nutricionales

-Seguros de 1 a 2 semanas despues de la
fecha: tocino y embutidos

“Vender antes
del” o “Consumir
major antes del”

- Seguro 7 dias después de la fecha: leche y
pan

- Seguro 2 semanas después de la fecha:
yogur

- Seguro 2-3 semanas después de la fecha:
huevos

- Seguro 3-5 meses después de la fecha:
queso

“Mejor si se
consume antes
del”

- Seguros 12 meses despues de la fecha:
alimentos acidos en latas (p. ej., tomates
enlatados, frutas enlatadas)

-Seguro 2 anos despues de la fecha: arroz
-Seguros de 2 a 3 anos despues de la fecha:
alimentos no acidos en lata (p. ej., sopa
enlatada y frijoles enlatados)

-Segurode 4 a 5 anos despues de la fecha:
pasta




